
1. 2. 3. 4. 5.

Religion/Ethik 2 2 2 1 1 8

Deutsch 4 3 3 3 2 15

Englisch 3 3 2 3 3 14

2. lebende Fremdsprache 

(Französisch/Spanisch)
3 3 2 2 3 13

Mathematik 3 3 3 2 3 14

Sportkunde 2 2 2 3 9

Geschichte und Politische Bildung 2 2 2 6

Geographie und Wirtschaftsbildung 2 2 2 6

Biologie und Umweltbildung 2 2 2 6

Physik 3 3 6

Chemie 2 2 4

Psychologie und Philosophie 2 2 4

Informatik 2 2 1 5

Musik 2 2

Kunst und Gestaltung 2 2

Musik / Kunst und Gestaltung (alternativ) 2 2 4

Gesundheit, Persönlichkeit und 

Nachhaltigkeit im Leistungssport 

(schulautonomer Schwerpunkt)

1 2 1 1 3 8

Wahlpflichtgegenstände (schülerautonomer 

Schwerpunkt)
2 2 4

Summe 26 26 26 26 26 130

Pflichtgegenstände Summe
Wochenstunden im

Studienjahr

1. 2. 3. 4. 5.

Hochleistungstraining 15 15 15 15 15 75

Wochenstunden im

Studienjahr

Schulautonomer Pflichtgegenstand Summe

1. 2. 3. 4. 5.

Praktische Schiausbildung 8 8 8 8 8 40

Wochenstunden imVerbindliche Übung Summe

Studienjahr

Stundentafel des Oberstufenrealgymnasiums für SchisportlerInnen Stams
(Gesamtstundenanzahl und Stundenausmaß der einzelnen Unterrichtsgegenstände)

Aufsteigend ab Schuljahr 2023/24
Stundentafel – Überführung in eine Bildungsanstalt für Leistungssport


